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NATURALSOPHY 
unsere natural philosophy 
NATURALSOPHY bietet eine einzigartige und hochwertige Pflegekollektion 
für Babys und Mütter, die nach den strengen Richtlinien der Bio 
Naturkosmetik zertifiziert ist. Die Produkte enthalten nur Aloe Vera Direktsaft 
und sind ohne Zusatz von Füllwasser, Alkohol, gelistete Konservierungsstoffe, 
Silikone, Paraffine, Parabene, Mineralöle und synthetische Inhaltsstoffe 
hergestellt.  

NATURALSOPHYs Besonderheit liegt darin, nur Wirkstoffe einzusetzen, die 
die Haut pflegen, Feuchtigkeit spenden und regenerieren. Deshalb haben wir 
das Füllwasser in unseren Produkten durch Bio Aloe Vera Direktsaft sowie 
kostbare Bio Pflegeöle und natürliche, unwiderstehlich riechende 
Duftölkompositionen ersetzt. NATURALSOPHY wird in Deutschland 
entwickelt und produziert. 

Denn wir sind der Meinung, dass eine schöne Haut nicht nur Babys glücklich 
macht, sondern deren Mamas auch. 

ORGANIC WONDER OIL 
250ml (Family Size)

ORGANIC BEAUTY 
CREME 50ml

ORGANIC BABY 
CREME 50ml 

ORGANIC WONDER 
OIL 50ml 



DIE BESONDERHEITEN DES BIO WUNDERÖLS 

ORGANIC WONDER OIL 
Wie in der Ernährung, spielt in der Hautpflege das Verhältnis und die 
Zusammensetzung der Öle eine wichtige Rolle. Hochwertige Öle in einem 
individuellen Verhältnis bestimmen das Gefühl auf der Haut enorm. Daher 
ist die Zusammensetzung unseres Organic Wonder Oil so abgestimmt, 
dass es nicht nur perfekt zu den Bedürfnissen der zarten, weichen 
Babyhaut passt, sondern auch deine Haut mit reinsten kaltgepressten Bio 
Naturölen aus hochwertigem Sesam, Mandel, Avocado, Aprikosen sowie 
Jojoba pflegt. 

Ein großer Bestandteil unseres Organic Wonder Oil ist das Bio Sesamöl. 
Sesamöl ist ein nährendes Wunderpaket, das reich an Vitaminen, 
Mineralstoffen, Phyto-Östrogenen, Lezithin und einen hohen Gehalt an 
natürlichen Antioxidantien enthält. Als Massageöl dringt es tief in die Haut 
ein. Diese Vitamine sorgen für ein andauerndes und geschmeidiges 
Hautergebnis. Die Antioxidantien und Sesamin sind dafür bekannt, Schutz 
vor schädigenden Umwelteinflüssen zu liefern. Es ist ein schützender 
Weichmacher und besonders geeignet für trockene Haut. Da unser 
Organic Wonder Oil so gut einzieht, ist es nicht nur als Pflegeöl zur 
Babymassage besonders empfehlenswert, sondern auch perfekt als Pflege 
in der Schwangerschaft oder als Body Lotion für unseren täglichen 
Gebrauch- auch nach der Schwangerschaft. 

Das Bio Avocadoöl ist ein Allrounder und enthält Vitamine, Fettsäuren und 
sekundäre Pflanzenstoffe wie Lecithin, Squalan, Carotinoide, Vitamin A, D, 
E,  Phytosterolen, Alpha- Tocopherol, ungesättigte Palmitoleinsäure, sowie 
Alpha- Tocopherol, welches auch einen haut- und stoffwechselaktiven 
Inhaltsstoff besitzt. 

Das Bio Mandelöl ist ein sehr mildes Öl und extrem gut geeignet für 
empfindliche und trockene Haut. Es wird wegen seiner guten 
Hautverträglichkeit in unserem Organic Wonder Oil eingesetzt. 
Diese Kombination von wertvollen Bio Ölen wird von der Haut sehr gut 
eingezogen. Somit werden die Nährstoffe direkt aufgenommen und 
pflegen unmittelbar in der Haut und machen diese besonders weich und 
geschmeidig. Denn die Pflege sollte in der Tiefe der Haut wirken und nicht 
auf der Haut haften und von Kleidern abgerieben werden.  

Das Wunder vom Bio Wunderöl: „verschmilzt“ im Wasser ohne Hilfsmittel.  

ANWENDUNG 
• Babymassage  
• Schwangerschaftspflege  
• After Sun Pflege 
• Bodylotion (gemischt mit der Organic Baby Cream) 
• tägliches Bodyöl  
• Badezusatz: Das Wunder vom Bio Wunderöl: „verschmilzt“ 

im Wasser ohne Hilfsmittel wie Honig oder Milch mit dem 
Duft von Lavendel und Rosen. 



Babyhaut ist bis zu fünf Mal dünner als die Haut eines Erwachsenen. Daher ist 
es sehr wichtig, die Babyhaut vor Umwelteinflüssen und Verletzungen zu 
schützen. Denn die Haut ist eines der wichtigsten Organe für Babys nach der 
Geburt, welches Kontakt zur Außenwelt aufnimmt. Daher sind Parfüme und 
Konservierungsstoffe für Babyhaut eine große Belastung. Denn die Talgdrüsen 
in der Haut arbeiten nur begrenzt und können somit den nötigen und 
schützenden Fettfilm schwerer aufbauen und halten im Vergleich zu  
Erwachsenen. Wenn die Pflegeprodukte die Babyhaut negativ beeinflussen, 
kann dies bei Babys zu irreversiblen Schädigungen führen. Dies ist besonders 
auf den Zusatz von Parfüm, Alkohol, gelisteten Konservierungsstoffen sowie 
seifenhaltigen Zusatzstoffen zurückzuführen.  
Denn wir sind uns sicher, dass Babys eine tolle Haut haben und nicht viel 
brauchen. Aber wenn Babys trockene Hautstellen bekommen, brauchen sie 
eine intensive Pflege, die nur Wirkstoffe in Bio Qualität enthalten und nicht mit 
Wasser, Füllstoffen oder synthetischen Rohstoffen belastet ist.  
Die Organic Baby Cream ist mit Bio Aloe Vera Direktsaft angereichert und 
ganz ohne Wasser, PEG, Silikone, Paraffine, Mineralöle, synthetischen Duft- 
und Farbstoffe, gelisteten Konservierungsstoffe, sowie Alkohol.  

Die Wirkstoffkombinationen der Aloe Vera mit den hochwertigen Bio Ölen aus 
Mandel, Kokosnuss, Avocado sowie Kakao- und Sheabutter und Bienenwachs 
sind speziell auf die Bedürfnisse von empfindlicher Babyhaut abgestimmt, 
sodass die Wirkstoffkombinationen von der zarten Babyhaut perfekt 
aufgenommen werden können und diese die Haut nährt, pflegt, vor 
Umwelteinflüssen schützt und Trockenheit vorbeugt. 

Die Pflegeölmischung aus Avocado, Jojoba, Kokos und süßen Mandeln ist 
extrem gut geeignet für empfindliche und trockene Haut. Mit den Vitaminen 
und natürlichen Antioxidantien schützen die Öle die Haut vor freien Radikalen, 
wirken feuchtigkeitsspendend, unterstützen die Zellerneuerung, die Aufnahme 
von anderen Vitalstoffen und machen so die Haut langanhaltend weich. 

Das Bienenwachs erzeugt einen zarten Schutzfilm auf der Haut, welches vor 
Feuchtigkeitsverlust und Witterungseinflüssen schützt.  

  

BESONDERHEITEN  

PURE BIO ALOE 
Unser Bio Aloe Vera Saft wurde aus langsam 
heranwachsenden Aloe Vera Blättern aus 
kontrolliert biologischem Anbau handfiletiert 
gewonnen. Die im Aloe Vera Direktsaft 
enthaltenen Nährstoffe, Aminosäuren, Vitamine, 
Mineralien und Mono- und Polysaccharide wirken 
entzündungshemmend, antibakteriell, pflegend, 
regenerierend, wundheilend und 
feuchtigkeitsspendend.  
 
 

DIE BESONDERHEITEN DER BIO BABY CREME  

ORGANIC BABY CREAM

ANWENDUNG 
• Baby Hautpflege für extrem trockene Stellen 
• Gesichts- und Körperpflege auch für Erwachsene 
• Als Bodylotion (zusammengemischt mit Organic Baby Cream) 
• Ohne Wasser als Füllstoff

• Ohne Alkohol 
• Frei von Silikone, Parabene, Paraffine, 

Mineralöle, PEG, synthetische Duft- und 
Farbstoffe



NATURALSOPHYs einzigartige, feuchtigkeitsspendende Organic Beauty Cream lässt deine Haut weicher, zarter wirken und auch 
bei wenig Schlaf gut aussehen. Eine gepflegte und gut durchfeuchtete Haut ist der beste Schutz vor frühzeitiger Hautalterung. 
Genieße die nährstoffreiche Feuchtigkeitspflege, die deine Haut nachts tief regeneriert und dir morgens das Gefühl frischer, 
gesunder und gepflegter Haut für den ganzen Tag gibt. 

Daher haben wir die Komposition der Organic Beauty Cream so zusammengesetzt, dass diese Wirkstoffe dem Alterungsprozess 
entgegen wirken können: 
Dieser einzigartige Feuchtigkeitsbooster aus Bio Aloe Vera Direktsaft, hochwertigen Bio Ölen und Hyaluronsäure wirkt in der Tiefe 
der Haut und versorgt dort die Hautzellen mit extra Feuchtigkeit und Pflege. Wertvolle Antioxidantien schenken der Haut 
umfassenden Schutz vor Zellalterung und beugen antioxidativem Stress vor. Der dezente Duft aus Rosengeranien verwöhnt Dich 
bereits beim Auftragen. 
  

 

 

  
  
Schlafmangel, Stress, fehlende Wasser-, Vitamin und 
Nährstoffzufuhr, sowie äußere Umwelteinflüsse wie 
freie Radikale, Luftverschmutzung und Staub sind 
eine enorme Belastung für unsere Haut. Die Haut 
wird trocken und ist gereizt.  
Am besten stellen wir sie uns vor, wie Rotwein 
dessen Inhaltsstoffe in einer offenen und 
ungeschützten Atmosphäre oxidieren und wir den 
Geschmack als „reif“ bezeichnen. Irgendwann ist der 
Wein soweit oxidiert, dass nicht nur die Farben 
verblassen, sondern auch an Geschmacksnoten 
verloren gehen, sodass man ihn am Ende nicht mehr 
genießen kann.  
Auch unsere Haut tauscht sich mit der Umwelt aus. 
Umweltverschmutzung, Sonneneinstrahlung und 
Zigarettenrauch verursachen freie Radikale auf der 
Haut, welche die Hautzellen von Epidermis und 
Dermis irreversibel schädigen können. Somit könnte 
der Alterungsprozess beschleunigt werden und die 
Haut wird faltig, wenig elastisch und glanzlos. 
Zusätzlich nimmt die Regeneration der Haut mit 
zunehmendem Alter sowie auch bei 
Stresssituationen ab. Sie kann sich nicht mehr so 
schnell reparieren, was wir an Feuchtigkeit und 
Festigkeit verlieren.  

Mit Bio Aloe Vera Direktsaft und Hyaluronsäure. 

DIE BESONDERHEITEN DER BIO BEAUTY CREME 

ORGANIC BEAUTY CREAM



Mangobutter zieht gut in die Haut ein. Sie ist 
feuchtigkeitsspendend, glättend und macht die Haut weich. 
Antioxidantien sind kleine Helfer, die unsere Zellen vor freien 
Radikalen, die sich in der Umwelt befinden, schützen. Diese 
freien Radikale führen auch zu Hautirritationen sowie 
Entzündungen. Die Entzündungen beanspruchen die Haut 
und können die Haut trocken machen, was dann zu 
vorzeitiger Hautalterung führen kann. Um dies zu vermeiden, 
ist sowohl innere Anwendung von Antioxidantien wichtig, als 
auch eine äußere Anwendung dieser Vitamine auf der Haut 
als Schutzbarriere notwendig.  
Hyaluronsäure bindet effektiv Feuchtigkeit und verhindert 
das zu schnelle Abdampfen des hauteigenen Wassers und ist 
daher als Feuchtigkeitsspeicher geeignet. Mit der 
Verbindung von unserem hohen Anteil an Bio Aloe Vera 
Direktsaft, welches als Feuchtigkeitsspender wirkt, arbeiten 
beide Inhaltsstoffe am besten miteinander, und zwar 
feuchtigkeitsspendend (Aloe) und feuchtigkeitsbindend 
(Hyaluron). Die Haut erscheint straffer und glatter.  
Sheabutter enthält wertvolle Inhaltstoffe wie Phytosterole, 
Tocopherole, antioxidativ wirkende Catchen und Glasauer. 
Sheabutter enthält Allantoin, welches entzündungshemmend, 
zellregenerierend, wundheilend wirkt und Hautirritationen 
mildert. Sheabutter reguliert die Feuchtigkeit und wirkt 
fettend, glättend und beruhigend. Insbesondere für gereizte 
und beanspruchte Haut ist sie sehr zuträglich.  

Das Wundermittel Squalan, welches aus Olivenöl gewonnen wird, schützt die 
Haut vor Feuchtigkeitsverlust und vor Oxidation der hauteigenen Fette. 
Gleichzeitig ist Squalan ein natürlicher Bestandteil unserer Haut und wird somit 
von dieser sehr gut eingezogen. Auch andere Wirkstoffe können durch Squalan 
besser in die Haut transportiert werden. Es erzeugt ein sehr weiches, seidiges 
Hautgefühl, fettet nicht und auch für empfindliche Haut ausgezeichnet 
verträglich. Zusätzlich bindet Squalan Feuchtigkeit und wirkt frühzeitigen Falten 
auf natürlicher Weise entgegen. 
Arganöl besteht zu ca. 80% aus ungesättigten Fettsäuren und dient unseren 
Hautzellen als nützlicher Feuchtigkeitsspender. Im Arganöl enthaltene Linolsäure 
spendet der Haut Elastizität und wirkt wie eine Schutzbarriere gegen 
schädigende Umwelteinflüsse und schützt vor dem Austrocknen der Haut. Was 
sehr wichtig ist zur Vorbeugung von Faltenbildung. 
Das Meadowfoamöl oder Wiesenschaumkrautöl genannt, dringt nicht tief in die 
Haut ein, sondern bildet auf der Haut einen natürlich schützenden Film. Es 
enthält Vitamin E und ist oxidativ stabil. Das Meadowfoamöl ist 
feuchtigkeitsspendend, zellerneuernd und sorgt für ein besonders seidiges, 
glattes, aber nicht fettendes Hautgefühl.  
Die Pflegeölmischung aus Avocado und süßen Mandeln ist extrem gut geeignet 
für empfindliche und trockene Haut. Mit den Vitaminen und natürlichen 
Antioxidantien schützen die Öle die Haut vor freien Radikalen, wirken 
feuchtigkeitsspendend, unterstützen die Zellerneuerung, die Aufnahme von 
anderen Vitalstoffen und machen die Haut langanhaltend weich.  

ANWENDUNG 
Pure Pflege für alle Frauen und Hauttypen. Die Organic Beauty Cream enthält 
die Pflegewirkstoffe, die der Haut hilft sie wieder zu regenerieren und intensiv 
mit Feuchtigkeit zu versorgen.  

Morgens und abends ins noch feuchte Gesicht mit leichten Bewegungen 
auftragen. Die Organic Beauty Cream zieht in diesem Zustand am besten in die 
Haut ein. Aloe Vera bildet einen Layer auf der Oberfläche der Haut und schützt 
sie wie eine zweite Hautschicht die Haut vor dem Austrocknen.



 ALKOHOL

  
                       Erdöle,  
Paraffine, Mineralöle

 
Coal Tar Derivate sind Farbstoffe, welche in Lotionen, Duschgels, Seifen, Nagellack eingesetzt werden und teilweise als 

potentieller Krebserreger angesehen werden.

                                                                Erdöl kommt in der oberen Erdkruste vor. Erdöle in 
Kosmetik heißen Ceresin, Diisopropyl, Adipate, Mineral Spirits,  

Isoparaffin, Paraffin, Petrolaturm, Vaseline, Microcrystalline Wax etc. Paraffine für die 
Kosmetik werden aus den Schmierölschnitten von Erdöl gewonnen. Diese werden z.B. als 
Motoröl eingesetzt. Durch Raffinierung werden Paraffinöle gewonnen und werden weiter 

zu Weißölen raffiniert, welche als Schmiermittel dienen. Diese werden bei der 
Herstellung z.B. Vaseline eingesetzt. Paraffine können die Hautaustrocknen, behindern 

die natürlichen Regulationsmechanismen und können sich in Leber, Niere und 
Lymphknoten anreichern. Mineralöle werden durch Destillation von Erdöl gewonnen, 

welche als Heiz-, Treib- und Schmierstoffe genutzt werden. Hochraffinierte Weißöle 
werden in der Kosmetik und Medizin eingesetzt. Der Rückstand der Mineralölrektifikation 

kann als Straßenbelag „Straßenteer“ verwendet werden. Das Mineralöl ist leicht zu 
verarbeiten, lange haltbar, hat gleichbleibende Qualität und ermöglicht somit eine 

preiswerte Massenproduktion.  

Silikone findet man in vielen Kosmetik Beauty Produkten. Aber auch andere 
Einsatzgebiete wie Abdichten von Fugen oder Autolacken und Möbelpolituren 
werden Silikone auch eingesetzt. Silikone gehören zu der Gruppe synthetischer 
Polymere und werden im Labor aus Teilen des Erdöls gewonnen. Silikone sind eine 
günstige Alternative zu hochwertigen pflanzlichen Ölen und bilden eine 
weichmachende Schicht auf der Haut, welche durch Abwaschen wieder von der 
Haut entfernt wird. Diese Schicht der Silikone hindert andere Inhaltsstoffe in die 
Hauttiefe zu gelangen und die Haut mit Nährstoffen zu versorgen. Zuzüglich führt 
sie dazu, dass sich unter der hautfremden Schicht Keime und Bakterien gut 
vermehren können. Pflanzliche Öle hingegen stärken die Haut wirken antioxidativ 
und entzündungshemmend. Silikone blockieren die Poren, führen zu 
Hautirritationen, lösen allergische Reaktionen aus und führen zu trockener und 
juckender Haut. Beispiele für Silikone sind z.B. Dimethicone, Methicone, 
Polysiloxane und Cyclomethicone. 

SILIKONE
  
 Parabene 
(Ethyl-, Methyl-, Isobutyl-, 
Propyl-, und Butyl) 
Parabene sind 
Konservierungstoffe und 
werden in Lotion, Cremes, 
Foundation und vielen anderen 
Kosmetik- und Beauty 
Produkten eingesetzt. Studien 
haben gezeigt, dass Parabene 
in die Blutbahn gelangen 
können und das Hormonsystem 
stören. Parabene werden 
aufgrund der Ähnlichkeit mit 
der Struktur des weiblichen 
Sexualhormons Östrogen mit 
Brustkrebs in Verbindung 
gebracht.  

 Methylisothiazolinone
& Methylchloro-Isothiazolinone  
Methylisothiazolinone ist auch ein Konservierungsstoff, 
welcher in Shampoo, Konditioner, Körperlotion,  
Duschgels und vielem mehr verwendet wird. 
Methylisothiazolinone kann das Immunsystem  
schwächen und kann zu Hautallergien und Ekzemen 
führen.
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0% PEG/ Propylene Gycol/ 1,2-Propylene Glycol 
Polyethylenglykol (PEG) emulgiert auf der Haut 

weiter und bindet hauteigene Fette, welche durch 
das Waschen zusammen mit den Emulgatoren 

aus der Haut weggespült werden und auf diese 
Weise der Haut die Feuchtigkeit „entziehen“.

  

Sodium Laureth Sulfate (SLS)
SLS ist ein häuft genutztes Tensid, welches in 
Schaumbad, Seife, Shampoo eingesetzt wird. Es 
entzieht der Haut Feuchtigkeit

  
Phythalates 

Phthalates ist ein Weichmacher, Duftstoff und 
Lösungsmittel und wird in Nagellack, Badesalz, 
Reinigungsmilch, Lotionen usw. eingesetzt. Der Einsatz  
kann jedoch zu Haut-, Augenirritationen sowie Störungen 
des Hormonhaushalts führen.

  
Formaldehyde 
Formaldehyde Donors(DIAZOLIDINYL UREA, DMDM 
HYDANTOIN, QUATERNIUM-15, AND BRONOPOL) 
Formaldehyd ist ein Konservierungsstoff, meistens eingesetzt in 
Feuchtigkeitscremes, Reinigungsmilch, Peelings. Formaldehyd ist 
ein giftiger, neurotoxischer, genatoxischer und krebserregender 
chemischer Inhaltstoff.

  
 BHA

(BUTYLATED HYDROXY ANISOLE), BHT (BUTYLATED 
HYDROXY TOLUENE) 
BHA ist ein Duft meistens eingesetzt in Feuchtigkeitscremes, 
Make-Ups und kann krebsfördernd sein. 

  
Octoxynols 
Octoxynols ist ein Tensid, 
welches in Peelings, 
Reinigungsmilch, Creme 
eingesetzt wird. Dieses 
Tensid kann zu 
Hautentzündungen führen 
und wird als krebserregend 
angesehen.

Hydroquinone 
Hydroquinone ist ein hautaufhellendes chemisches Produkt, 
welches als krebserregend angesehen wird.

  
 Coal Tar Derivate

WASSER stattdessen setzen wir gezielt 
Bio AloeVera Direktsaft ein. 
Wasser verdunstet auf der 

Haut. 

Alkohol wird sehr gerne in 
Naturkosmetik und auch in der 

Babypflege eingesetzt. Überall kann 
Alkohol enthalten sein, z.B. in 

Körpercreme, Lotionen, Aftershaves, 
Zahnpasta usw. Alkohol hat eine 

bakterienabtötende Wirkung und 
dient als Konservierungsstoff.  

  
Es gibt „gute Alkohole“, dh. die 

Fettalkohole, die die Haut pflegen.  
Leider sind in der meisten 

Naturkosmetik, vor allem auch in 
zertifizierter Naturkosmetik, Alkohol 
enthalten, der in Form von Ethanol 

(auch Bio Ethanol genannt), das 
Wasser anzieht und so die Haut 

austrocknet und rissig macht.  
z.B. Man cremt das Kind ein, weil es 
eben eine trockene Haut hat. Diese 

trocknet die Haut noch mehr aus, 
weshalb man abermals Creme 

verwendet, die aber die Haut weiter 
austrocknet- ein Teufelskreis. 

FREI 
VON



NATURALSOPHY  
MADE IN GERMANY 

follow & tag us on         @naturalsophy  
www.naturalsophy.com


