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XTRAINERZの設定方法
1. クレードルにセットする

2.充電

 同梱の充電クレードルを開きます。USB-A端子はUSB電源アダプタに接続してく
ださい。
XTRAINERZをクレードルにセットします。 Xtrainerzのコネクタとクレードルの
充電用電極が接触していることを確認してください。
クレードルを閉じ、しっかりと固定します。

充電ケーブルのUSB端子を、パソコンやUSB電源アダプタに接続します。
充電が始まるとLEDインジケータが赤く点灯し、充電が完了すると青に点灯しま
す。

a.

b.

c.

a.
b.
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3.オーディオファイルを転送する

 曲やオーディオブックなどのオーディオファイルをパソコン上にダウンロードし
ます。
XTRAINERZを充電クレードルに取り付けます。
充電クレードルのUSB端子をパソコンに接続します。
Xtrainerzは「XTRAINERZ」という名称のリムーバブルディスクとして認識されま
す。
曲やオーディオブック、フォルダなどのオーディオファイルを「XTRAINERZ」に
ドラッグ＆ドロップします。
「XTRAINERZ」上にフォルダを作成することでオーディオファイルを整理するこ
とができます。
ファイルの転送中はLEDインジケータが赤と青に点滅します。ファイル転送中はボ
タン操作は機能しません。転送が終了するまで製品は取り外さないでください。
転送が終了したら、パソコンから取り外してください。取り外しの操作方法はご
使用のOSによって異なります。
XTRAINERZはMP3、WAV   、WMA、FLAC、AACフォーマットをサポートしていま
す。

a.

b.
c.
d.

e.

f.

g.

h. (1)
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Xtrainerz

MP3, WAV   , WMA, FLAC, AAC

5.25 V
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